
＊資格取得カリキュラムに加え、当テキスト監修みんなの食育の講師による解説付きです。 

 課題レポートの提出についても講師がフォロー致します。 

＊全 3 回（StepⅠ・Ⅱ・Ⅲ）の土日集中講座です。 

下記の表よりご都合の良い日・時間を選択出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

土曜日 14：00～16：00 日曜日 13：00～15：00 日曜日 15：30～17：30 

 12 月 4 日 

Step Ⅰ 

12 月 4 日 

Step Ⅰ 

12 月 10 日 

Step Ⅱ 

12 月 11 日 

Step Ⅱ 

12 月 11 日 

Step Ⅲ 

12 月 17 日 

Step Ⅲ 

12 月 18 日 

Step Ⅲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここみみににゅゅててぃぃぷぷららざざ八八潮潮    

（（品品川川駅駅・・大大井井町町駅駅・・大大森森駅駅よよりりババススでで 1155～～2200 分分））  

3333,,000000 円円  （（テテキキスストト代代・・資資格格取取得得費費用用込込みみ））          

おお申申しし込込みみ受受付付時時ににおお伝伝ええ致致ししまますす  

竹竹森森美美佐佐子子（（管管理理栄栄養養士士・・食食生生活活アアドドババイイザザーー、、ＮＮＰＰＯＯ法法人人みみんんななのの食食育育代代表表理理事事））  

久久保保田田洋洋子子（（管管理理栄栄養養士士・・食食生生活活アアドドババイイザザーー、、ＮＮＰＰＯＯ法法人人みみんんななのの食食育育ススタタッッフフ））  

 

生生活活習習慣慣病病・・メメタタボボリリッッククシシンンドドロローームム・・孤孤食食、、ささららににはは放放射射能能汚汚染染ななどど  

食食ををめめぐぐるる問問題題はは尽尽ききまませせんん。。  

ししかかしし一一汁汁三三菜菜をを基基本本ととししたた毎毎日日のの食食事事のの積積みみ重重ねねがが  

健健康康とと心心豊豊かかなな生生活活をを作作っっててくくれれまますす。。  

年年代代やや状状況況にに応応じじたたババラランンススのの良良いい献献立立をを考考ええ、、伝伝ええてていいくく・・・・・・  

食食育育メメニニュューーププラランンナナーーににななっっててみみまませせんんかか？？  

【【 開開 催催 場場 所所 】】  

【【 受受 講講 料料 】】  

【【 支支 払払 方方 法法 】】  

【【 講講   師師 】】  

  

 

NPO 法人みんなの食育  品川区八潮 5-9-11 こみゅてぃぷらざ八潮 2階 

ＴＥＬ：03-6674-1803 ＦＡＸ：03-6674-1893 E-mail: info@shokuiku.or.jp 

《 申し込み受付：平日 10：00～17：00 》 

お申し込み お問合せ 


